
Termin Frösche Delfine Haie Aufsicht Bemerkung

Aufwärmen Anwesenheitsliste Traineraufgaben

13/ Jan 24 Reiner Christian Peggy Guido

20/ Jan 24 Ecki Jürgen Wolle Christian

27/ Jan 24 kein Training

3/ Feb 24 Katja Jürgen Peggy Malte

10/ Feb 24 Christian Wolle Guido Reiner Ecki DTG

17/ Feb 24 Leon Peggy Katja Conny

24/ Feb 24 Eddie Guido Christian Reiner Ausbildung im Hallenbad zus. ab 19:30

2/ Mar 24 Wolle Christian Peggy Guido Ecki DTG

9/ Mar 24 Guido Reiner Wolle Jürgen Ecki DTG

16/ Mar 24 Eddie Katja Leon Wolle Ausbildung im Hallenbad zus. ab 19:30

23/ Mar 24 Reiner Malte Christian Peggy

30/ Mar 24

6/ Apr 24 Katja Leon Guido Eddie Ausbildung im Hallenbad zus. ab 19:30

13/ Apr 24 Peggy Christian Reiner Conny

20/ Apr 24 Jürgen Malte Eddie Wolle Ecki DTG

27/ Apr 24 Reiner Guido Wolle Peggy

4/ May 24 kein Training

11/ May 24 Guido Reiner Leon Katja

18/ May 24 Jürgen Peggy Eddie Christian Ecki DTG

25/ May 24 kein Training evtl. Sporttag Badepark

1/ Jun 24 kein Training

8/ Jun 24 AK Orientierung, Nordhausen

15/ Jun 24 AK GF Plittersdorf, TAUCH MIT WLT

22/ Jun 24 Malte Peggy Jürgen Guido Ecki DTG

29/ Jun 24 Kein Training

6/ Jul 24 Eddie Reiner Guido Christian evtl. Sporttag im Badepark

13/ Jul 24 Guido Leon Wolle Jürgen Ecki DTG

20/ Jul 24 Wolle Guido Peggy Reiner Ecki DTG

27/ Jul 24

14/ Sep 24 Reiner Peggy Christian Malte

Bietigheimer Tauchjugend
"Die Haie"

Trainingsplan 1.HJ 2024

Training Hallenbad Bissingen

Samstags 18:00 - 19:30 Uhr

   Training in drei Leistungsgruppen   Aufwärmen # Hauptteil # Spiel
   Spiele finden parallel im tiefen und flachen Bereich statt 

Materialbeschaffung

WLT-Planseeevent

DLRG-Wettkampf

Osterferien bis 06. April

VDST-WLT-Kinder-TL-Ausbildung

Pfingstferien bis 01. Juni

noch offen - Tauchausfahrt (Stand Januar 2024)

noch offen - Tauchausfahrt (Stand Januar 2024)

TSC-Jubiläum 50 Jahre

Sommerferien bis 07. September


